ACIL MUDAHELE-1

Kedi ve kopeklerde olusabilen bazi acil
durumlar, ciddiyetine goére evde yada sokakta
mudahale ederek profesyonel servislere teslim
edebilirsiniz. Basit medikal muddahaleler zaman
kaybetmeden hastayl stabil konuma getirerek
avantaj saglayabilir.

Evde yada sokakta bu durumlar igin
oncelikli olarak veteriner hekiminiz yada bélgeye
yakin olan bir veteriner hekimin telefonunu
bulundurmaniz ve derhal arayarak gerekli
islemlerde yardimci olmasini isteyebilirsiniz.
Fakat yeterli zaman yoksa ve/veya veteriner
hekime ulasamiyorsaniz yapilmasi gereken
islemlere siraya sokarak uygulamaniz yararh
olacaktir.

Oncelikli olarak bu tarz vakalarda kendinizi
korumaniz gereklidir. Ozellikle sokak hayvanlari
korku ve guvensizlikle kendisini korumaya
calisarak size zarar verebilir. Trafik kazalari,
tekme, carpma gibi durulmada kisa bir sok
gecirdikten sonra gevresine karsi dikkatli olmaya
caligirlar., Bu durumda hem onlara zarar
vermeden hem de kendimizi koruyarak yardimci
olmaya caligsmaliyiz. Eger yapabiliyorsaniz
cevreden yardim isteyiniz. Kdpeklerin kendilerini
korumalari isirarak; kediler ise I1sirmanin yani sira
tirmalayarak  agresyon gdsterebilir.  Kediler
genellikle kendilerini dokunulmasini istemezler bu
nedenle kalin bir eldiven kullaniimali, yoksa
banyo havlusu veya benzeri bir kumas ile
enseden ve ayaklari bu materyale sararak
tutulmahdir. Kopekler icin yumusak ses tonu ile
yaklasim saglanmali, eger var ise maske
kullanilmali, yoksa bir kumas pargasi ile agiz
bolgesi baglanarak isirilmadan islemlerimizi
yapabilmeliyiz. Ancak yapilan bu iglemlerde
solunum ile ilgili problemlerin varligi mevcut ise,
gogus bosglugunda travmatik durum varsa veya
burnu basik irklarda (brachycephalic irklar) haviu
veya kumas pargasi ile solunumunu

engellemeden kafasini c¢evreyi goéremeyecegi
sekilde kapatmak gerekir. Bu sayede korku ve
agresyon gostermeleri azalir.

S

ilk olarak Acil miidahalenin ABC'’si diye
nitelendirebilecegimiz  gbzlemlerin  yapiimasi
gerekir;

1- Hava Yolu (Airway):
Hastanin dncelikli olarak solunum sisteminin
aclk olmasi gerekmektedir. Agiz igi, bogaz gibi
ciplak gobzle gorebileceginiz yerlere agzini
acarak ulasabilirsiniz.  Agdiz  boslugunda
herhangi bir yabanci cisim solunumu
engelleyebilir, agiz icerisinde alerji veya astima
baglh olarak generalize sislikler olusabilir.
Yabanci cisim, pihti gibi olugumlarin parmakla
bunlarin ileriye itimeden cikarilmasi
gerekmektedir.
2- Solunum (Breathing):

Bazi zamanlarda solunumun durmasi hastayi
kritik bir ddéneme sokar. Eger hastada
solunumun devam etmedigini gorurseniz;
agizdan buruna suni solunum yapilmasi
gerekir. Bunun i¢in hastanin agzini kapatip
burundan ard arda3-4 kere gugcli sekilde nefes
verilir. Devaminda hasta nefes almaya kendi
kendine bagslamadiysa dakikada 10-12 kez
nefes verilerek bu islem yapilir. Kedilerde agiz
acik sekilde nefes almasi birgok problemi akla
getirebilir.

3- Dolagim (Circulation)
Dolasimin kontrolU i¢in yapilmasi gereken ilk
islem disetlerine parmakla basarak pembe
rengin beyazdan 2sn igerisinde eski rengine
dénmesi beklenir. Kalp atim sayisi (kdpek: 70-
160bpm, kedi: 160-240bpm) olmasi
gerekmektedir. Arka bacaklarin arasina elinizi
koyarak kalp atimini hissedebilirsiniz ki bu da
nabizdir. Eger bunlardan biri veya birkagi
normal sinirlar disinda ise derhal veteriner
hekiminize ulastiriniz.




